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LANDA 
Hur ett utökat psykosocialt stöd för svårt 
traumatiserade nyanlända flyktingar kan 
möjliggöra en väg in i samhället 
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Sammanfattning 
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�	��� ����		��	��	�� ���������	
�
� ������(&��'�����"��������
���$%��(#(��*����	�(�(�� �)� 	�	�����
���'�!	�	�+���		�!*����&'*������+�����	"�	��� �(���		�#"#���		�!�����		�������	���	"���
�"� �(#(����&�%���"#�#���� �		� ��� �"��&�%��� �$!� (� 	�+  ��� �� ��$"����� ���� !��	�+##���
��	"�	������!���$"�����"	*�	"���$%�+	���!��,��' �!	�	�%���*������	� ���	��(��	��� ��"	��		��(�-
#�*����%����		��	���#������������!���$"����&�%�� �����"	��+��	"��#����������$%������+� ���
*	#���%"����"���	"�	����������#��$%��+�����"�&�% ���"#���������&�%���+�.�%+���/����"#-
%�	�!�	�!	/�&��	��/� (	�� ���"#/�  �����'"#/� ��� %+���" ����	"�� �$%�+��� ����	"����� )�$"�-
����� *��#" 	�+�� �		� ��� 	"��� �		� ��	"�	��#���� � "		� +	���!�  (�� ��	� �	��� ����&�%����  ��� �		�
&�%�����!��*�� ���������	����*�	�	�����"�������� ������	������"����	������(��		��		��	�*!	*����	0�
��� ���"����	�+	���!���&�	��!��%'+������	"�	�� �		�	"��#���#�����"#��"�&�%���"#��1��%���-
"#��+���		���	��$!�(� ��&+		������'�"#%�	����	" ����		��	�&������"#�"�)���"#���,�	"�	��!�������
"�)���"#���

1. Bakgrund 
1.1 Röda Korsets Center för torterade flyktingar  
2+�����*��������"��#�������(��	"����+��	�� ��!	" #!�	��	�� ����(��+"�!���"� ������+����	�"#���
 ���  �(� �� �		���� !�"#� �$%�!� �"!	���� ��	�%��� " �&*�"	� �		� ��	� !������ ���	 ����  ��!	"#��� 	"���
)	�$!%�����$%��		� ��������������� 	��%�����(����� ���%�	������	��	� �0�!�"#��$%� ��!	�&�!����"#��
����������	����	��� ���	��	������ ��!	"#���+����� ��
���������!"�	�"�!����$"��"�	��		�#"#� ���
 ��!	"#�������	��*��	"����	�����!�"#��$%�	��	����� �	�	"����������%��"#���,�	"�	����!������ �(�
%�����+����0���� ��������� �	���	��#�*������!����� �"���#��+#�	� �(�)��"�0�3 #%�"�	�0�4���
�$%���"	����5�(#�������+���������	��!*	���$%��� � 		����!� �"!	������	��������"�����#"�����
,(�����������	�� ��	��� ��&'*��� ���!"�	�"�!0����!��� #"�!� �$%����!�	�����*	"�!�	��*�� �!*������
&�%���"#0�"�"�"�*���	��$%�"�#�*�����

1.2 Komplex posttraumatiskt stressyndrom och symtom 
��������� ���	�������	"�	����%������������		��� �&����	"!�����%�������������(����	��*��	"�!��
%+��������������"	��������� 	��*	��$!��	� ������' *!�������(������6������"�����		��*��	"�!�
�	�����7,8)� 
 90�(#��	�'*!�������$%��������"��� :�'��"	�	��%��� ��	�����!������!�����6�,8)��
�(�#�*������		����%������"	�*	��		�� ���*��������� �$%;������!��"�!���$%��(#���"#��	��*��	"�!��
%+�������� ,8)��+�� �� �"�#��� ���� "�&+�� �		� ��� ( 	��*�������� �"�� �+��	�� �"�� *	�� �		�
!*��!�	��������+�������!���*�������!���������� ���%&�$!��5���&&���#�&�"$!�&"�����5�+��
��	"�	�� 	"��� �6������ �"		���"� �!��&+!�� ������ "� ��	�� ���� ���"#%�	���������� �(�&��	��� ���
!�$�	��	"��� �$%�  ���+		��� ��	"�	�� "� �		� 	"��� 	(�� ��� �!*	� �+������ ��	� #��� �		� ��	"�	����
"&���� *�� �		��� ���� �*���+�!������ �$%�� 	��%��� ��( �	� �		� �"��� ���� ���� ��#	�� *���� �		�

�����������������������������������������������������������
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��	���,�����������,8)��!�����#�����(���&&������� �����$%�%�#���'*�0����+����!��������	��0�
!�"	"!��$%�*����������+		�"�����(���	�!���!	"����� ��!+��������		������%�	����:(#����	"�	���
�"���������"!�		�$!����$%� ��!"������"���"��� ����		�"	��!*��������������		� (��(������
%'+�	!����"#���+� ��0��$%� ����		��"��&"������ "��"#�+�� �*!	���+���0� ����!�����	"�	����� 	��
*��"!�����	�����!��*	�����������

1.3 Behandling vid exilrelaterad stress och etablering 
1��� �		�(	��%+�	�� �"#� �(� ��(���*�����������&�%��� �� ���*	��		�� ������� (	�� (� �� !+���� ���
	��##%�	��<"��	�&�%�����&�"� ��*	�+#&��	��$%������$ "���0��!���"�!���$%� ��"�'��+��"#�� ��%(���-
����&�%�����������(��	�&"���������'�"#	��=$%���	�+ ����$!�	��"!	"#	��		� (�%'+��������		�&���&�	��
%+����������

2��� ���� �$!�(�+��#������	�  ��� ��	"�	���� �(� ��		� #"#��+�� ��� �6"�����	������ �	������
����!����"$����� ���(#���		�	��	"����"#�&�%���"# ����	�%��������������	�+#"#����� ��!	��
�$%� ��		��	"����		��		�����"�&+�����	�%����� �+������ ���*�	������"		����(!��$%�����!�����
	"��"	�"��������	"�����(�#�*�������	��(�����	"� 	��*	��		�� �������������6"�����	������	�����"� -
 �		����$!�(����(#��	���������!�������		�"	��%�� ����&�"$!��$%�!�	�����������"		�&������$%��"�
 �����'"#�5���	��"����+#���"�	��##%�	��

1.4 Utökat stöd till nyanlända  
:(#���������!���"�!���$%���$"�������	+�"#%�	��� �����+�����$"����� ������+���"�)���"#��
+���"��!	�&�%���"#��	���������	�!��	"����6����� ��������$!�	���(�	��		� �!*������(���	��#��
�(���	�+���������"	*�	"��� ��	 ������+���	��# #����		��+���+��!"�	���(�	� ��������	"�	�������
�"�������,8)��"��$%������		����+��%�#���!	"����(��	 ��##%�	�!+������>�%�������&"�	(���(�����
�	��"��	���������6������"�����!���$"����(�#"�"#� �$%����!�����#�#"�!�����	����4�	�!	������		�
�	���	���	"�	�������+�����+��� ��!	"#���%���� !�	��(���		�#"#�0��(�%���&�%���������-
 ��"	��		�&�%���	�����		�#(�"������������	��"��	� ���%����!�	��>�%�������%����$!�(�*�����	��		�
������&�"�"	����	������� �		�����$%�!����"$������� ��	�!�+�	����	�����	"���$%� ����!�	�!	�������
�6	�����!	������*	���	"�	������

?	" �(�����&�!#�*����!	�0��$%�&��"�'����0���		� #"#�����'�!	������ �(�)	�$!%������	���
 ����		�#����<������'�!	�	�*	��$!�������&�	����� ����(�����������	����	��������!*����"�-
&+����		����+�����	"�	����"��&�%����!*����!*� ���&'*�����		��6	���"	��"�	����!���$"��	��	����
1��%���"#������+����		���		���!*����!*��!���� �		������$"��	'+�	���"��	���������"!	����"#�
	"����(�#�*�����$%��	+�!����		�#"#��������&�	�� ������$"��	'+�	��"��	�������"!���	�����-
�����,��'�!	�	��	��	�������
��������
���$%�!������ �		��(#(�	"�������
���$��&�����
���

2. Projektets målgrupp 
,��'�!	�	��"!	����"#�	"�����	"�	���5���(�	�	��*��	 "������� ��!	"#�������+��&��"�'����*���%(���	"��-
�	(�� 5� �(� ����� �����	�� $�	���  ��� 	��	������  ��!	" #��� "� )	�$!%����� 3!	*��"���"#� �(� ��		�#-
"#���!���#�������"����������#���+����,��'�!	 �	���(�#�*����������������$" "!	����+���
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 ��!	"#����$%�������%��"#�0�����+��&������������ !�"���"�)	�$!%������	��0��$%�����%������!�-
��$"������(�"#%�	������� ����(������������'�"#%�	�� �	"����		�	��	"����"#�����(#(����&�%���"#����

3. Syfte och målsättning 
)� 	�	������	��"��	���+���		���	"�	������!���$" ����&�%����!��!*��	"��#��������$%��		�%� � �
�+�����&+		����!��!*��	"��#���#�����"#�&�%���"# ������%��#���#(���(���		�#"#���@�-
����		���	"�	�� (���		��������	��	���#+������� "�����!���$"������(�"#%�	����$%��"		����!"�!��
�(���� �(� �	+�!�� �$!�(�%���� ��'�"#%�	��� 	"��� �		� �	�&����� �"#� "� )���"#�� �$%� !�	�� �� 	"��� ��	�
����!�����%+���	��A��!�������"�)���"#����

?������	� ���	�����'�!	(��	�%����(��+		"#�����" 	��		�	��		"���6����+�����	"�	����$%�������
�%��"#���!*�������	��"����'�!	���!���%�	���,��'�! 	�	���(��"��	" "��������$!�(�	"��.�
·  3		���	"�	��!��	"��#���#�����"#�	��*�� �!*������ &�%���"#��(���		�#"#���
·  3		� ��	"�	�� �$%� ����� �%��"#�� !������ "� !�	�!	� �� �� )	�$!%����� *	&*�� ���  ���"#��"�0�

!*�	*�����0�"��������$%�!���*�������!���%�	�����
�
��	�!��	"	�	"����(��	� ���!����������'�!	(��+�.�
·  3		� ��	"�����+�����	"�	����$%�������%*��� ��	 "���%��"#�����	�	��%*���	'*#����� ���-

"�������!	��������	���"����'�!	���!���%�	���

4. Psykosociala behov/hinder hos målgruppen 
8��*��&�%���"#��������	"�	����#���#(��!��&�� !�"��������&��	(���������"!���	��"����
�������	��"���+��"	���!"����(	�*	��!���������&� �!�"����%�����+6�����!���$%������&����������
���������

�

�����������������������������������������������������������
� ���������	���
	����������������������������������� ��	����������������������������
����������������� �	��
��������
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��	�#�*��+##�����	��"�	�%����������		���	"�	�� �!��*��(����		����	�&"�"���"#�5��!�����$%�
&������&�%��������6������"��&��	��0� �����'"#0��� �"#%�	�!�	�!	����$%� ��"�'�(	�� ���"#��
�		� ��	� �	��"��%������ ��� ��	"�	��� "��� �	�&"�" ���"#�5� �6������"�� �!��� 	��##%�	� �$%�	"��"	0�
 ���(#���		�%�	������+�	���$%�(#��	0��	�&"�"���� �������$%��!�	���$"��	��	����$%� ��&+		�����
+�������	"�������	��"�	���	��"�	�%��������� �!*� �����	��*��&���&�	"#�5������6������"���6-
����"# � � �$%����� :�����	� �����"	"B�	"�� ��� �����$���"# � �7�:��9�� ,�	"�	����%��� � 	��
���&�����(��(#��"�(����(�#�*������		����%���*��� ��	�*���������	��*������	�"&����+���
������������ ���%�	������ �����#����	"������

?�������'�!	�	�� ���	��(��%�����	�	���"##'��	���		 ���	� "���		��	���(	��!����������!���$"����
&�%��������(�#�*����%����$%�����&�%�����	���%+�� �	"��� ����		�����!��!*��#���#(�	��*��-
&�%���"#�� �$%�	"��#���#���� �"#� ����� ������&�%� �� !�� "�  ���	��%��� !������� 	"��� ���&������
&�%����������	"�	��%��� ����		�*��(����		����	 �&"�"	�	��:��+���"��"����(����"����	�&"-
�"	�	���>�%����%���"� ���	��%���&��!�"�"	�����&� %��������$%���	"�	����"����&��������		�
�		� *�����#�  ���*����	�� #������	� ��� ��&�%������� �$%� �� ��	"�	� 	"��� ��$"����� �"�� ��	�
 ���	����	�	��������&�%���!���$!�(� ���	(���(����� ���!���$"����%"���������(�#�*������	���
"��"������#��1��������������+���$!�(�#��������� � ������������	"�	�������%"	"	"����%���"#(		�"�
���'�!	�	��

4.1 Hälsa – Psykisk och fysisk ohälsa  
��	� �+��	��&�%���	������������	"�	���0�����%���" #(		�"����'�!	�	0�������+���		�*��(���#���
%+����5�  ��"�!	� �$%����!"�!	�� ��	� ������+�� �$!�(� � '+����#�*�����!�� 	"��� �		� ���+�� ��	"�	��� �(�
��		�#"#���������!���$"��������!	�������		��!� �!�������	"����		���0�"��$%������		����%�����
����		����!"�!��$%�� 	��+��� ��"�!�%+���0��(�%��� ����$!�(�������		�����+� *!	"��"�(����		��
%���&��!�"�"	��"���"#��"��#+������������	������ ���	"�	��������,8)���"��������$%�������	�
"�&+��"� ������ �����#�"#���"��� ��	� !�� "� �"����  �� �� ��� ���� �		� ���&�%����� ���!	"�!	� �	���  ��� �		�
!*��	��%�������"#��'+�����$%��"��!���"���

��� ���	����	"�	����%���	��	������	������ ��"�!�� �!������$%�*	�������	��$!�(��		� ���	�������	"�!��
&���+�������6������"��%�#	�&���	��$!0��"�&�	������� ����+�	���"���"!�����������!���������		��%�-
	�����"�����"�+��(����������"�����+�	���$"��"��� "#��$%���� ����		���������"#��&�%����-
����$%;�����������+!����� 	��%�����!�	"*���"#�� ����������		�#"#������	�+���$!�(� �(��(��-
$�	������������"		��"#��"��&�%������"#��#���� ������$"��"�	�(���%����6������"����&�	�	���-
��*	0��'*!#����	0���	����0���+�	!�""!���������	 ��"!�����,�	"�	����%���"��(#�� �����$!�(�
	��	������	�������!�����"��*���$%�+���(�"�&�%��� ������$"��"������	���(������

�������		�����!"�!���$%� ��"�!��%+������� ���� 	 �����( ���	"#� �����	"�	����%��"#������
+���������� "��"���	"�	���������&����+�%�	��$% �����%*��%���"��������"��(�"#��%+�����$%������
������	������� ��'���������		���3��������������0� � �"�!����+�	��0� ���%&�$!�0���"!�		�$!��0�
�����������������������������������������������������������
� ������������������������������	�����
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���	+��%�	0� ��+�	������ �"��"	��$!� �$%� ����� ��� 	����2"�!�	� �$!�(� !�� ����� 	"��� �		� ���
�%��"#�����&&�������(�!��������!*�+��	��*��	"���" #��������'+���*	��$!����,8)�����	�+��+������
�%��"#��5���!�;��!�0�&������������!��5�����&�%�� ���%'+����	"����������!	"�!��#����(��"���	"-
�	���"�� ����		� ��"�'��������#��!�� *#��������+ �����	���&����	"#������ 	�� (��	"��� ��'���		�+� ��
�%��"#���"�������������		�%+�����$%�+��"�&�%���� ��&�%���"#���������	��	�����

3�� ���	'*#� ��� ��	"�	��� ����%"	"	"����"#(		�"��� �'�!	�	0��(������������&�%���	�����		�*��(���
 ��&+		����%+�����

4.2 Myndighetskontakt – Bristande kontakt med myndigheter 
��	� �����&�%���	� ���� "��	" "���	��5� �$%����� ����� ��� ��	"�	��� ����%"		"���� "#(		� "� ���'�!	�	�
������5�+���		�%��!�	�!	������������� ��������"# %�	������		��!��	�$!����'+��!���	�� 	���������
�����+�����"�����	��$%��+� ���+��"�&�%���������%+ ���	���	���#+������&����0��������+		"#��$%�
 �����'"#����������� ���	��%��� ��!�	"*���"#�!� 	�!	�����3�&�	� ������"#����������"#�
����"��(�!��������	�&���"#������$%��	�&���"#��� �+		"#���

��	� !�� �+� ��� 	�$!��� ��+�!"#��+�	� �		� ����� ��	" �	���� ������ *���������� ��� �		� ���%��� ��
&�"�	���� !�	�!	� ���� ���"#%�	��� "� )���"#��� �3���� 	'*#� ��� ��	"�	���� � 	�� �(#��� �	��� "� �		�
 ��&+		����"�!���*"!�	"������&� "	�"#�����"#%� 	�!�	�!	���������"��		��	�&�������!�	�!	�
���������"#%�	��������*���������		����"	�� (��	" ��#(#�	"����:(#��&��!�"���� �		����"	��%���
(#�� ��	�������!�	�!	������"������"#��%���+# #���;��$"����!��	�����0��		����*���������"#�
&�"� ��+		�"�	�&�%������� �$%��		� ������ �+		"#%�	��� "	�� 	"��#������� ������ �		� ��� "	��  ���	(��&���0�
" ����	"��������&���*	� �(���"!�����"#%�	������ �&��+		����$!�(��		����"	����	����	�����!���+���
�"#������"�� �(#����$%��"		�&�%�������	����������� 		����"	�� ���	(���"�!�����"#%�	�������������
 ����"�!�� �(#����$%��		����&������ �����$%�	"��&�! �����������"#%�	���#�����		�������%+�"����
	"������������$%��"����������1�����&��!�"�����$!� (��		���	�"	�� "��(#�	������&�	��������!��-
�*"!�	"�����������������"#%�	��0�������������� �"!�������"#���"������"#%�	�������-
����"#��&�%���������+#	������$!�(�'*�	���		����� ��		�&�	������%"���� ���&�%���"#�0��(�
������"#���!���������������"#%�	����$%��(��#"� �������� "���*	���	"�	���

���&�"�	����!�	�!	���������"#%�	������&&���� 	 ��"��"!���	���*	�	�+$!"#���	"�	��� ��"�-
'����������0��(�����$!�(��$%�!��!��"��"!��%�#�#��� �+��&�����������		�!�	�!	�� *#����� ���
��	"�	����$%������ ��"�'��!�� (���	��	��� �$%��� ��+#���"#����&�%���������6������"��3�-
&�	� ������"#�0�:"#��	"�����!�	0�1���+!�"#�!��� �0�)!�		����!�	��$%����!���*������$"-
��	'+�	���$%��!�����

4.3 Bostad – Bostadslöshet  
��	�	���'�����!���$"����&�%���	�5�&��	���5�+���$!�( ���	�#������	� ���"��	��	���		��������	"�	���
����%"		"�������"	�"��"����'�!	�	��$%��(������		� �*�� ���	�&�%�������%"��������� �(��		�!*��
 �!*����� �(� �"� �(#(����&�%���"#�� ,��&����	�  ��� ��	"�	����+�� � 	�� ��� �!*	� !���!	+�� �$%�
�!������	������0�(#��	��$%�!+��������	��##%�	���� 		��+���$!�(��		�#�*��+##����&��&�%���%���
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���'�� "�"�"��5� �		�%�� �		� 	��##	� �$%�
 ��	� %���� C(#�	� ���� +�� ��� �+��!"���
�"!	�  ��� �		� ������ �+"�!��� ����
*�����	��	����	��##%�	��!��!*��%��
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��� ���	����	"�	���%���!�	��!	�����"�&�������� �������-��$%�	���'�%���%����#+�	����������
!�	��!	�+�� � 	�� !��	�� �$%�%����+��%�#��4&����  " �� "#�� �!�" 	�"#�� !�	��!	��4�  �����  ���� ��!���
��	"�	�����$%������� ��"�'�%��	�(#�	�%����!�	�� !	�����#�������	�!������%*�*��	��4�&+�	�� ����
��� ��� ��	� �		� ���&��"�'��� 	"�� +��"#	�&����� �"�� � �$"��	'+�	���4����  ���	��  ���� ��� ��� ��	� �		� ���
 ��		����*	�%�����"!��&�!�	���$%������+��4��"�� �� ����"�&+����	��		����	�"#��������"�!+�����0�
#���#�0�	*��&��� ������*	��%*���4����	�"#��  ���� ��� ���&��	������&����	� �		� ��	"�	�� �$%�
����� ��"�'�������"��	�����"��%�	������������!����� ���$%��"�	��� ����������

,�	"�	����&��!�"���� �		� ���"	�� ��	� �"�!�� ���"# %�	� ��� �!�� �+��� �"#� 	"���  ��� �		�  (� �	���"�&�-
�	��� �(#���������������!�� (����!	"�!	��	���"��	 	��'+���	+�"#	���!��&��	������� ���	��5����"	��
�����5�%��� 	"�"#����" ������	�� �$%� (		�%'+��� ���� �		� �!�"���"� �"#�"�&��	���!��%���>��	��� ��-
����"#��"�)	�$!%������		� (	�����	�%*�������!��� �$%� (��&��	����"��>��	��� ������"#���D	��-
!�������+��&��!�"�"#�������%*�����"#%�	���%+� "����&��	��� �(#��	"���(#�������-
�"#%�	��$%�%*�������%+�"������	"�	����	"����		�� �!��&��	����(�����"���>��$!�	��

����	"�	#�*�������%����+��!"�	���(�	� �		� ���	(�� "�!�����"#%�	�����!���+����"#�	"���#+������
&��	��� �(#��+����� ��"�'����+�� ��+������� (		�* ���%(���	"���	(���(�#�*������!�	"#�	"����"		�
&�������	"�"#�����"�	�	��"�)���"#�������		�����!� ������ ��!	"#&����>����%��� �(�&��'��
����"��������$���� (		��		��� �		�����	����"��!�� �*���$%���$"��	'+�	������&��	��0��!�-
��"��$%�!�	�!	��������"#%�	���"� ���������#���� ���C+�������� ��+��������+����*��%���
� 	���	��"��	������"��!���*���$%� ��"�'����&'* ����+�����	�������&��+		"#0����!�� �(�
��$"��	'+�	�������� �(�3�&�	� ������"#�0�*	�� %+�"����	"����		�����!�������&��	��� �(#���(�
�#��%����= 	����*	�����	���$!������		� ��"�'��� ��!�������	���%�����$"��	'+�	���$%�"��"����
 ����&��"�'���	"�� +��"#	�&������(�������%�����

:�'�"#%�	���� �		�	���"#�"��(�&��	������!����  �� �������!���� �$%����+���+����$!�	�&�-
#�+����0��"�!�	�+���+��!+	�������%+���	�"��	��	�� $%�&��!�"��������	"�	�����'+��������"��	��	���		�
�&� "	�"#�����	���� ����		���� (�����+#����&'*�� �������		� ����	�����*�������#���!����
!�	��!	�5� ���	�-0�����-��$%�	���'�%����5��$%��	 	����"��"		��������	���+#��"&���������+#�����	�
�����		���	���	"���:(#������+��&��	�������0������ � ��		����*	0�&�	������$!�(�(#�� ����		������
��	����!�"����(��������������1��� ������	� ����		 �%��!*��#���	"��	�+���	"������%+������	���	�5�
�6������"���	�&���"#����#�����	�%���3�&�	� ������" #��5�����$!�(� ����		�%������'�"#%�	�
	"���!�	�!	��������"#%�	����$%�������!	����0���� ��������!���*���	"��%��"#%�	��$%������ ���
�� ��"�!����	��������
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�$%� ������ �%��"#�� �$!�(� ������
*���������� ��� 	�(#&���%�	0�
"&���� �6	���� �(����>��!�"�"#-
���� +�� (	��!������� ��� %*��
��(�	���	�+���		�������(��(#�����-
������(����(����"	���	�.�	'*#��������������&�� �"����+#�%�	0��'*�������������������"��		�
�$%� ������ �*�0� 	��		�� �������� ���� ������ �(� �� 	�� ��		0� 	���  ��"�'��� ����&��� �(�  ��	"�	�(�
!�����	��	����$%��(#�� ��"�'��������������(��		�!� !��$%��		� (	���	����		����(�������%����	��
1��� ������	�&��!�"���� ��+�������%*����	��(���!�� �������&����#�	"�	��(����"	��!����!�0��	*-
��������������������	�"#	���		� ���	��� ��"�'���&� �!�"�����$!�(�%*�����%������&&�	������+##������+��
���&���������%���&�		��$%���(�"#%�	�����	�%������ � �	��

3�����	'*#� �����	"�	���0��$%��������%��"#�0���� �%"		"����"#(		�"����'�!	�	��(�+����	�	'*#� ����
�	�$!������%������"	�&��	������������������	�&�%�� �	�����		��	�&"�"����������� ��&+		����"�&��	���-
�"	*�	"����

4.4 Återförening – Familj kvar i hemlandet eller på flykt 
�		� ���	�����������	"�	�������"#(		�"����'�!	�	� ������+����		�&�%�������		� (�(	�� ����������
�"� ��"�'�5��"��&��0� ��+�������$%;���������!�� 5�����&� "����"#�"�%������	��������(� ��!	�"��		 �
	���'�� ����� ,�	"�	����+��"� �(#��  ���� ��$!�	� ��� ���� ����� �"��  ��"�'����������� �$%�������
�+!��%�	��$%���	�"&����"	���������&� "����"#��> �%�������&��!�"����%*�������$%����	�!����
���'�"##��� �		�  �!*�� �(� ��	"�	�� �'+��� �$%������&� %���"#��)��� +�����"���"#��"��+�� ��
 ��*	�+		"#� ����		����*	��		����������!��!* ��(	��%+�	���"#� �(�	��*��	"�!��*�����������
�		�����(	�� (����!+�������	��##%�	� ����"#��$% ��"� ��"�'���

1���� ��	"�	���%���*���� ���'�!		"���(	�� ����	�� "�)���"#�� ���� �"�� +��� ��"�'������������
:�'��"	�	��������������!����������*������������� �		����������������� �(��"� ��"�'��$%�%���
�	"#��"�����"#"$!�"����'�!	�	�(	�� ����	��� ����"� ��"�'�"�)���"#���������+	���+*��(��		�
 (�#������	��

4.5 Försörjning – Arbetslöshet och fattigdom 
,�	"�	���� �$%� ������ &�%������� &��!�"���� (	��!��� ���� %*�� ��� �!���"�!�� �	����� ����
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 ������"#���������!���"�!	�&"���#; �����'"#��	 ��� �(���$"��	'+�	���:(#��+�������	"�"-
#���� ���� �"�� �� �"��� �������	������ �$%� 	�$!��� �	 	� ��	�+�� ��$!�	� ��(�	� �		� ��� "	�� !������ �"�
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�		����	"��� ��'����� ��� ������	���� ���%&�$!���$% ��"����(�"#%�	������� ��'�������"�#����,8)��
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1������	'*#� �����	"�	�������%"		"����"#(		�"���� '�!	�	�%��� ���	���	����"	�"�&�%�������	����(���"!� �
�+		�#+�������"� �����'"#�����%*�*���!�"#�� �� ���'"#���$%��������+		"#��%������"	.�
·  1�����'"#��	���  �(� ��$"��	'+�	��  ��� (		�� �	�$! �� ��	"�	��0� ������  ��� ���"	�%��	"���'*!-

�!�"����$%�	����	�$!��#����"��	*��	����
·  �	�&���"#����+		"#� �(�3�&�	� ������"#���$%�! �����		������ �����'"#��	��� �(���-

$"��	'+�	�� ����'*��	�$!����	"�	��0������������ %������"	�"�!�"���"��	�&���"#����#�����	�
�$%� �+��	��	*����	�����!�����(!�	��(�)14��

·  �	�&���"#����+		"#� �(�3�&�	� ������"#�� ���� �6��	�$!����	"�	��0������������%������"	�
"�!�"���"��	�&���"#����#�����	��$%� �+��	��	*��� �	�����!�����(!�	��(�)14��

·  <�� �(���&�	��"� �������"�	�#�'�&&��"��3�&�	� �� ����"#�� ���	�����	"�	�����

1��������	"�	�������%���&��0��(�%��� �����'"#� �+���!�����		���	������&��&"���#��$%�� 	��
&��	���&"���#� �(�1���+!�"#�!����� �$%;�������	*� "�&"���#� �(���	������	*�"��	���+����
���	� �	�&���"#�	"��+##� �$%�&��	���	"��+##�  �(� 3�& �	� ������"#�� ��� ��	"�	��+�� "�!�"��� "�
�	�&���"#����#�����	����

4.6 Samhällsinformation – Förstår ej samhällssystemet 
?�������'�!	��&�	�	�%�����	��$!�(� ���!���"	��		�� �	"�	����� 	��	�$!����!��" ����	"��#+�-
�����#�*��+##�������%+��� �(#������		��!��	�$!� ���+�!�"#	��(������	"�	�������%���"#(		�"�
���'�!	�	�%���*���%(���	"���	(���$%��+� ������"#� �%������"	�"�)���"#���"�	��		�(������%���*����
���� 	"�� � 	�� 	�+  �	� �		�  ���	��� ���"#%�	������ ��� �+�� ���%��� ���#"�"	�� ���%+���" ����	"���
D	��!�������&��!�"�����$!�(�	'+�	��+�����%������ 	�#"	�"����'�!	�	��		���	"�	����%��� (		�
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���"	� !�����	� 	"��� (#�	� ��� ��� ����� ����	(����&� %������(����� :�� ��	�%��� �����	�#�	�
#'��	��		����"	�� ���	(�����%+������	���	�"�)���"# ���������(��"�!�	��+		�����!��#(�	"���+#�� ����		� (�
�"��&�%���	"��#����������

4.7 Nära relationer – Ensamhet  
����(�"#%�	� ��� �������	"�	���+���		� ���+������ ���"�)���"#�� �$%���!���+�������	"��������
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!+�����������		��������������+���������#0������� �		�����+������"		�����+�������&����!�������
������ ���� ���"	� ���� ��� �		� 	��*��� ������ � 	��"� �!� +$!� ��� �		� ��� 	��*��	"�!��%+������ �!��
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5. Arbetsmetod – de psykosociala behoven och nätver ket 
3�&�	���	����"����'�!	�	�*	#(��" �(�#�*��+##��� ������������ ��$%�	
����������� ����		��+��
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�����
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6. Resultat 
?���� ��	�  ���	�� (��	�  ���� 	"��� ����� ��
�� %��� ��� �� 	"�	��� �$%� ������ ��� +��� �%��"#�� 5�
��!�;��!�0� ��+�����0�&����$%����!��5�"#(		�"��� �'�!	���!���%�	���D���������	�%������"	�

��	"������(�0������#����"		�(������(����(����� � �����"#��%������"	���$!�	�'+�0��������
���$�	�!�"����$%�������$�	��+��,�	"�	�����*� ���*#�"#��%������%������"	� ��'���.�

3 #%�"�	�� � ���H�
)��"��� � ���H�
4��� � 
��H�
��"	���� � ��H�
>�#�����%� � ��H�
����!��	"�!�����*&�"!����#�� ��H�
,����	"�� � ��H�

4����!���%�	��%����$!�(���	"�	����������	�$!��� �� ���"������!�	�!	������	�#"	����	���� ���
"�#����"		����#	�
���	�$!����� ���"������!�	�! 	���������	"�	����������"�	"��#�����(���	"���
����	�$!��������	"�	����	������(#�� ����!�	�!	� ��������	"�	�+����������	�#"	��"����'�!	���-
��"#���$%�������!�	�!	���%����+������$!�(�	�#"	 �������&�	�	"��"�����(!�+���������"���-
"#��"������������	����	�!��	���"#	�"���������� ���"#�	"����		��	���	���	"�	���"	��*��#(		�	" ���
���"��������(��+		"#��������&"���#������ ��!�!��%�����"	��		�!�	�!	�����������-
	"�	��� ���� "#(		� "� ���'�!	�	� �$!�(�%��� ���"	� ���� �(#���"#�� �$%� ���� �� �		����+� ���� ����
���������� ���"�&��'��������'�!	(��	��4� ��'���� ���"		�&��!�"���	���"#������"#���	"�����		���(�
���'�!	�	�����*�	�	��$%��� ���%�	�������*	 ���"#	� �����"�����

6.1 Hälsa 
4���&�	�	������		���	"�	�����!��*��(�&�%���	���  ��&+		����%+�����(�%��� �!*�����"	��(���	�����
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�$%��!	"�	����	��"��"�&�%���"#��(���		�#"#��� ��	�%���&������	�"�&*�"	��		���$"������
*��#" 	����"	��		����	"����		���	"�	���� (���		�� ������	��	��� �(����������!	��������� "���*	�
��	"�	���$%������ ��"�'��4� ���	��%���%�����$" �����%� 	����+#��!�	�!	����$%��		� ���	���
+	���!���	��������	"�	���$%�����(��#"������$%�� ��"#%�	�������!��	"��#�����0���������-
�"		�����"�����	"��0����	�������(����$%��	���+� ��	������!����"������������	����	���5� �+��	�
3�&�	� ������"#�� �$%���$"��	'+�	�����	��(��$�	 ������ �3����(	#+�����%������"	��		�%'+����
��	"�	�����		����!�����!�����		�������	��� �(� �6������"��!���*���(�����&�����	��-
'���0�!�	�!	������������#���������		��%����$!�(� !*�	�"�&+����������	"#� �������%��"#��
����� 	��	����		��	��	������� ������!	"�!����!���" ���	"�	�������+��#�"#���"�� ��"#��:(#�����
����%��"#��%����$!�(� (		�%'+��������		����!����� �#��"�"�"�*����&�%���"#��(�����������	��
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��	����$%;�������(�>��-��$%�?#�������!"�	�"�!��7 >?,9���		�#"#��8��*������������	���
����	��� �(������"#���$"��	'+�	������6������"�� ��"�'�&�%���"#�������!�	�!	��������

�		� �	��� ��� ��	"�	����%��� �$!�(�%� 	� 	��	������	 ������ �!�����"� �*�� �$%�%��� �+� ��� ���"	�"�
&�%��� ��� ���$"��"������ 	���(���� � �(� ��	� � 	�� "�& +�� ��$!�	� �� �		���� �$%� !��	������ "-
#����0��(�%�����������	"�	���"���� ���	�� ����&�%� �	��	���"��		���!���!���"�!	�&"���#� ����		�!*��
&�	���� ������ 	���(���!��	������ 1��� (#���%��� ��	� &��"�'�	�� ��� ��$"��	'+�	�� #����  �����'-
"#��	����$%� ���(#��#���� �"�"��"#��#�"��	"� ��)	����"��"����C(#�����	"�	���%���+���
���"		����� 	"��� ��� ���$"��"�		���+!���� ���� ����� � ����	�� ��	��� ����� �(#�� (��%��� �		� +���
�����&�	�������A��%������$"��"������!����	��� ��� 	���!�������������������������%���*	-
��		�� ���	��*����(�����	��	�����

3�����	'*#� �����	"�	��������%"	"	"����"#(		�"� ���'�!	�	�%��.��
·  )�6��	�$!���!	*��"����	���$%�&��"�'�	���	��� �(�� �$"�����!"�	�"�%���!���*���
·  ����%(��"	���#��������
·  8����	�$!��	"��������������"�� �����%��"#����%( ��"	� ��"�'�&�%���"#� �(���$"��	'+�	����
·  8����%��"#��%���&��"�'�	����	�	�������	��� �(�� �$"��	'+�	���(�����!�	�!	��������
·  8��		���%��"#��%����!	*��"����	�� ���"�"�"�*���� &�%���"#��(�����������	����	����
·  1����%��"#��&����!	*��"����	�� ���&�%���"#��(�> ?,���
�
�����	"�	�����"#��&�%�������&��!�"����"��"�*	� +����"#�������'�!	��&�	�	��		� ���	������"	"���
����!	����(���	"�	�����&�%���"#����� ���%(����� �"!	������		���	"�	����*��(�����		����	�-
&"�"���"#� 5� &��	��0�  ��"�'�(	�� ��-
�"#0�  �����'"#�5�#���� �		� ��-
���� ���!���$"���� &�%��� ���"##����
�$%�	"��#�������� ��		��  ��� �		� ����-
%*�*�	�#�	� !*�� *��(� ��� "���
�	�&"�"���"#� 5� 	��##%�	� �$%� 	"��"	� 5�
������	"�	����&�%����� ����		� ��&+		����"		��(� ������	�*	�!�����	���	�&��!�"������&�%��-
������$!�(�%�����"��!	�"���!���(����"����	�&" �"���"#��%�����	"�	��#�����		��	���	� *-
#�����'�#-�	+�!�����,�	"�	�����"##����"���#�� ���*�����&(��� ����"#��'+��� �$%� ���������>�-
%�������*��#����"������		�������&�%���"#����"� ��������	"�	�����	+�!��#�����		����!��
��&'*��� ��	"�	�� ��	� �	��� ���� ��� � 	�� �(#���#+��� ��� �"�� ��$"���� ���&����5� �� ��$"���"��	��
#��������$"�������	�&��!�"����	+�!����	"�	���� �	"��"	�	"���&�%��������$%��(��(��"�� ���	+�!��
 ���(#���		�	"��#���#�����"#����	��*�� �!*������� &�%���"#���

,384�C8�C�)EC<4@@G��)4C3��@C3���)?�)���>D���
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?	�+����"#��"�����		���������"#��&�%�������&�� ������		���	�!�����		�������	���	���� ��	�
�		���'��"	�	����������	"�	������� (		��	���	�&+	 	���%���!*�	�	��	"����"#�&�%���"#�������	�
 ����� ��	����������	"�	����&��������	�� 	������ �*	���!�	�!	�������$"����������"!�+��"#	0�
"	��%��&�"�"	� (#�� �!"�����#+������ ��'�"#%�	�� �		� 	�� 	"��� �"#�&�%���"#�� �(� ��		�#"#���
=���!��	"����		���	� ���������"�"�"����"	�� ��+ ���	��*��#����6������"��������		������$"����&�-
%���	"��!���"	��$%�&�"�	���� ���(#��%�����	"�	�� �		�	��	"����"#���&'*������%+����"#���	��"��	-
���������������!���!�� ���	(�������		��		���"#���� ���!���$"����%"����*��!���"	�����"	��"#(		�
"���	�*����*#�"#��*�����#�	�	"�����$"���������� '�"#����"#� ����		� ��&+		������*�	�	�	�+���		�
&�%������� (	�����"		����� ��	"�	�� 	"��� ��$"���� � �$%��		� �		� �		�*�����#�  ���*�������1���
�"������	"�	���!����	������������-
���"#�������#����		����"	��!��	"��-
#���#���� �"#�&�%���"#� '*�	�  ��� 	"��-
 +���	�� �+� ���  "�� ������ �		� *���-
��!�� ��		�� �"����� *���� ��	� !��-
��������'�!	(��	��

6.2 Myndighetskontakt  
4���&�	�	������		� ��&+		�����	"�	��������"#%�	� !�	�!	�%�������"!	"#��	������!	�����"	��		�
��$"�������&�	�	�+	���!�"�"!	�	��1�!*��%������" 	��(��		�!�	�!	�0��!	"������$%���������+	-
���!�	��*	���	"�	���4���"#��"��%����� !�	�!	 ��	�&����	���������'��"�"�"�*����	'+�	����
����+�������"#� �����	"�	���(������"!�����"#%�	 �����=$%� ����		��+�� 	���"%+�	��" ����	-
"����������&����"#��0�&���*	��$%��(#(����*	�� �"#���#+��������	"�	���$%������ �-
�"�'��,��������	�������	�%�����$"����� �������	�� �	"�	���*�� �		"#�����"��&�%����$%���-
!��(��#+�������	����4���� ������	�"	�� *"	���� �(#(����!�	�!	0�%�����$"������*��#" 	����"	�
�		�%'+������	"�	���		��	�&��������(����

���"!	"#�*��#" 	�%������"	��		�&"�	(�"��		�%'+���� 	"�������!���*"!�	"��� ��������	"�	�� �$%�
���"#%�	���3����	'*#� �����	"�	����%���&��!�"�" 	���(�"#%�	�"��		� ���	(�&���0�&���*	����������
�*	�"#�" ����	"�� ���� ���  (		�  �(�3�&�	� ������" #�0�:"#��	"�����!�	0�1���+!�"#�!�����
�$%����!���*������$"��	'+�	���=$%������	'*#� �� �%��� (		�%'+���������		���A+��!���	*��"#	-
�"�����(!�	�*	#�����		��"��	�%"�����$%����!�#"	"� ����(�"#%�	��������"�#����,8)����� ���"� ����
��� !�$�	��	"��-� �$%��"����(�"#%�	����2"���� ��	 "�	���+�� �$!�(� ��� �&�	��� �"�!�	�  ����(����
�		���"#������+� ���%�����&�	�	��$!�(�#(		�*	��(��	 	�	"�����������"#��	'+�	��+�� ��������"-
 ����	"�������	"�	������!"�!���%+�����$%���� * !	"�����+		"#���		����� ����,(��(��"��
	���"##����&�%���	�����		���	"�	���6������"�����# ���" ����	"��*������	��$%��!�" 	�"#�����	�
�		����"#%�	��%������"�!���!���"�(��(�����" �"�"���4���� ���	�� ����%�����		��%�������	�0�
���"	��"�������

3�&�	�	�%����$!�(�"�&*�"	��		���	"�	��� (		�%'+� ������ ���*������"#��*	�"#���$%��!�" 	�"#��
#+���������!"#�������	���%��������"#%�	������ �%'+��������		�����!��#�������#�&���*	����	�

���3C)23�4@3�>�A3C�<3�C3�>��G:���388�:3-
I=�48�8�C�32�,384�C8��C3�)=:�1D88�)8G��8�
>F88���A3���?CC38�83�84<<�)4@�>�A3C�<4C@�C��
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�		����"#�	"�������	������	�%����6������"��#+��	�� ��!����� ��"�'�(	�� ���"#��$%�����&"���#�%���
:"#��	"�����!�	����������!����� ��	*��%���>��	�� � ������"#���1�+��	�%�����	���$!�#+��	��-
��!������	���%�����$"��	'+�	���3�����	'*#� ����� 	"�	��������"#(		�"����'�!	�	�%��.�
·  C"		�� (		��	���"��		����!������	����"����$"��	'+ �	��5��!���"�!	�&"�	(�0�	"�� +��"#	�&�����

������ ��	��(�����!�	�!	�����;&�����	��'������� ��� ���������"		����	"�	������������
	"�"#�����!	*�����"�����$"��	'+�	����

·  )�6��	�$!��%���&"�	(		��"��		� ���*��������!�" 	� "#�����!��#��	"�����$"��	'+�	���
·  ��%��� (		�%'+��������		��!�"����		��		�����	"���  �����	"#��+		����
�
:�'��"	�	�������	"�	����%���&��!�"�"	���(�"#%�	� ��		���	��	"����"�!�����"#%�	�����!���+���
�"#������"��&�%�������	����$%��"�� �(#������ ��! ���"#�	"�����		��!��������		��(�#�*����#+�����
'*�	����+������������$%��		��������������"# ��%�����(�	��		���"�	�����"#��$%���	���"�!��
���"#%�	� ���� ��������  ��� ����� :�� ��	�  ��!������ " 	�� ��	"�	����� (	��!�������&��!�"�-
"#��� ���%*�� ���&������ ������ ��"!�� ���"#%�	��� �� ���� ������ ��"!�� �����"#��� "��� ���"#-
%�	���1����		� ��	���"#���$%��"�!�� ���"��"#�� �����	"�	����%�����$"������(���&�	�	�����
�� ����������
��	��� �"�+	���!�	���

4������� ��������������%��� �(��+		"#�� ���"	� �		 �	���"##����%���� +	���!�	��*	���	"�	��5�
&(��� �����	"�	�0��%��"#���$%���� ���"������5�� $%������"!���!	���������"!��*��#" 	�����)� 	�	�
%������"	��		��(��(��"���	+�!���+!������������"! ���!	�����"�+	���!�	��$%�!���#���������� �����-
"#�� ���� �"��������� ��	� %���
 ��� ������	�%����	�����		������-
!����� 	"��� �$%� %(���� "� +	���!���	��
���� ��	"�	�0� �%��"#���$%�����-
�"#�� ���	���� :�� ��	�%���+��� "�-
&*�"	��		���$"����������+��	�"-
 ����	"���$%�!�	�!	*��#" 	����������6	�����!	�� ��������� ��'	�������	"�	��	"�����	���(���
���"#%�	��8'*#�(		��+	���!���	��%���%(��"	�� ��� �������������	"�	����������	�#"	��)�$"�����
%������"	������!������� �����'��"	�	������������ )�$"�����%����$!�(�������!�	��"��	'*#���
�	�$!���6	������	��	"�������������	��		������� 	"�	�������	�%����(�%����	�����		�(	 ��'��
��	"�	��	"����		�"&�!�	���	���(��6������"����$"� �	'+�	��������)	����"��"������

��  ����(����� ���	+�"#%�	� "� +	���!���&�	�	�%��� � ��"	� �		� ��	"�	��� ��� ���"������ +	���!�
	��������		�&�"��	��	��$%���&&	� ��+�����������% ��������	�����		���	"�	��%����(��(#��!�-
	�!	��0�����$!�(��		����&� "	�"#��	'+�	��+���  	�����+		���������(���	�"��� ��������"#-
%�	���+�����	�������������+		"#����	� ��!������ ��$!�"	����	��	�����	���%���+##�����������
��	"�	�������+���!	*����� �(� ����+��������"#�" �����$"��	'+�	��5��6������"���!���"�!	�
&"�	(�0�>��-��$%�?#���0�)�$"�����!"�	�";2*6��5� +��	�*#��	"����		�%������������	+�"#%�	���
������	���"#	�"��	"����		�" ����	"��#(�� �������� �$%��(�	��*�����������	��		��������	"�����(�	��
�	�&�������1���������	"�	#�*���+��'*�	���		���+� �!"�	���(�	0��(�����#���"�� *!	"����$%�

�C�1G�)2D�3C���=:)8FC�4@A�8�A3��23�48�388�
,384�C8�C)�,�=1�))4=C�<<3�CF82����8�C���3��
388�><4�)8=�8�=�A�)C3>>8�1G�FC��3)��
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	"��"	��	"���������+"�!���+������		����	����� ��#+������+��!"�	�"�����	"��	"������"#%�	������� ��
�$%��+"�!���"� ��!	���"	"���)�� �6������"�� ����& "��� ���� �"���� +	���!�	� 	"��� ��	"�	�>�����
&��!�"�������*	 ���"#	�"�&"��#��
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�

��	�+��&�!��������	��		��������+"�!���*���������	 	����%�����(�	��		� (�	����������"���+		"#-
%�	����"�����%+���	����"!���	�����	��0����$"���	��( ���	�%�������������$!�	�*	��		�#�*���"�"�"-
����"��(�	����%+��������%���"	��&����������		� * !	"��"�(�	"��� ��'��������!"�!��$%� ��"�!��%+��� 0�
*	��+���$!�(����"�����	��$%�&�%+��!����+� ����+� �����	�����!�����(!�	������� ���	(��+����
���%+�����	����1��������!"������	"�	����	�$!���� 	0�"���	�	����������"#��	'+�	��+0������		�
��	�� 	�� ��*	�+		���		�+�����������"#��&���		�� ���������!��!+��	"��������#����$%���#��������
#+��������	���	��%*����� ���*�������"#�����%���+�� �������	���	��		���	�!+�������		���� ��-
�+	���!*��	��������(���������#+�����#�����		��+ ����"#�	"���(#��"�$"�"����%+���	�������"��"		�
��"��	��+	���!���		��(��	��	�#����&�##�����$!�� (��		���	"�	������%*�*�	�#�	�%����		�+	-
���!��$%�+����		�����	"�	� ���*���	��!	��(��	����	 �+���+���� ����	� ���������"�"�"�����(� ��� � 	��
������"������	��$%���������+!	��$%��+���!��!��" 	����� "��"�)���"#����

�����	"�	�������%���%� 	��	���	�&�%������%'+���#+� �����!�	�!	���������"#%�	���+���������
�(��#��%���*�������+#���	"��%��� ����!	��	�&�� �����!�	�!	����� ��� ������	���$"��	'+�	��
�$%�����%���*�����	��		����"	�� (��	"��#(#�	"���� ��"#%�	���$%��+�������'�"#%�	��		����!�����
�	������	�#+������'*�������	'*#� �����	"�	������� ������%���&�%��	��	���"��		����!�����	"�� +��"#	�
&������(�#�*������!*	�&��	������%�	��8��	����	��	 ��������������'*��	�$!�� (		�"� ��������(�-
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#"�"#0��	���"��*	�"#��$%��!�" 	�"#����!�����	� ����!��#���(�%�����	�� 	��"�&*�"	��		���$"�-
����%� 	����� �		�����$%��(#���"#�!�	�!	����� �����"#���$"��	'+�	�"�����!��	�#"	��
���	� �$%�%����#	���,��&�����"�!�	�!	��� ������$"� �	'+�	��%������� 	����� �		����"	��&�-
�����	"��%��������!	*������	��������������)	�$!%� �����	��0�� 	���������+���!�"����(����������
 ��	����&����$%��"�	����(���������

6.3 Bostad  
>��	������%�	��+����� �(#������+����(���	��		�%' +������	"�	���������=$%���	�+���$!�(�!�"#�
���������	�+����(���	��		� (�	"����� *#�������� ����!���������"#���!	������4#��������	'*#�-
 �����	"�	����%���%� 	��		� ���	�%���!�	��!	��( ���&��	����$%���� (	�������%���%� 	�����-
%���!�	��!	�%���#+��	� !��	�� !�	��!	�	"�����8��� � ���&���� ����������	"�	�����$%�������
�%��"#��%��� ��+�����%����	"����:����	�����+��� ��"#��	� ���!������� �������+���		������
�!*	�&��	�������������&��"�'���	"�� +��"#	�&������ "����$"��	'+�	����������+���!*	�&��	�������� ��	-
	���� 	���*	���$!��"��%�����+!	"#��0��+�������� ������+����	�!��%�����$!�	�"#�	���		������"�
!+�����0�#���#��������"���!��	�� "!����������&��"� '���	"�� +��"#	�&�����&���� 	���(��(�!�������%�	�� �-
%��;������%�����
�
>���� ����� ������	'*#� �����	"�	�����$%������� �%��"#��"��������
������ ��'���.�
·  )'*��	�$!���!*	�&��	���������
·  )�6��	�$!��&��"�'����	"�� +��"#	�&����������$"��	 '+�	����
·  8����	�$!��&��"�'����#���#(#�&��	����"����$"��	' +�	���
·  1�����	�$!����������%���!�	��!	��
·  1����	�$!������"�&����!�	��!	���
�
4�)	�$!%������	�������#������	�%�����%�	���
�-��
�� �#�����	��		����+��� ��"�'�������&���
%�����������&����	"!�+������ ��"�'��������	(� �*	� ���&��	������!���0�+��"#�����
�		��������"#� (		��		��#�	�&������$%��(��(��"���� ��"#�%����	�&����	��"#��(�������"��"��&��	���-
���!����� 	�����������!���"!���	��0�&������ �� ������$%�!�	"��"�&��	��� ������"#�� � ��
��� ���&����	"!��+�� 	���"#�%��� ����� ���&�� ��"�'� �0� �$%�+��� ��� �����	(���0� ���� "#(		�"�
���'�!	�	���

��� �	��(	#+����� ����%��� �!�		� "��� ���'�!	�	�� ����� �%��� ���"	�" ����	"�� �$%��(�#"�"#� ���
&��	�����!�����$%��������!�� (����!	"�!	��	����� ����	��:�����%*�*���!�"#��(	#+����%���
���"	��		��	�		����	"�	��"�!�	�!	�����������"#% �	����$%��!	���������+�������"#�� ��� �(#��
5� ��$"��	'+�	�0�3�&�	� ������"#�� �$%�>��	��� �� ����"#��"� )	�$!%����� ��		��%���"� �'*�  ����
!*�	�%'+������	"�	���		�&��"�'����		��!*	0�	"��  +��"#	�&������"����$"��	'+�	���������&"�	(��-
&���*	�&��"�'��� ��$!� ���"#	�"�� ����	� �� ��$!��"� 	 �#�	0� �"�!�	� "�&+�� �		� ��	"�	�� �$%������
 ��"�'�"	����	������$"��	'+�	��!�������		�&��"�' ������&�����!���������$!���= 	��"�&+��

�����������������������������������������������������������
� �)	�$!%������	�������#������	�%�����%�	���
�-��
���� �.�����5��
�;��
�0��������
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��������$!��"���&���*	��$!�(��		� ��"�-
'�� �(�	�� &�	�� 	"�� +��"#	� &����� �$%�
 ��		���*	���$!��"�0��"�!�	� (��	"��� ��'��
�		�  ��"�'�� "	�� ��	� ���� ��� �!�� &��
+�	�� ��$!�� �$%� �		�  ��"�'�������-
����� �	+�"#	� �(�	�� �+��� �"#� ���
�+#���	"����!���0�)14��$%���������	�����
��		���	+�����"	��������������	��������#������	� %�����%�	�"��"�!�	�	�(�����(���*��#���
������		.�J3���� ��"�'��������� �(�����%����������& �������%���%� 	� ����+!���&�����"	*�	"��
����+� ���(����!�� ��&'*�����		��+#���&���*	����& ����J � ��$%��		.�J3��������%������"	��!*	�
%�����������+����(�����&'*����"�	���6��(������ &���*	����&����J � ��

��� ���	�������	"�	��������&��"�'�	���!*	�&����� %����$!�(� (		�	�����������	����!	"�!���	�������
�(#����$"��	'+�	���*�������&'*�����"��&��	����� ���!�"�	���5��(�!������J&��!���J�������!�	�!	�
�����	���������&���������������2"���������	"�	� ���&��!�"������	������		��	����$%������
��������*	�����!�	���� *!	"�� ������"#%�	���4 � ��� ����%��������!����� ��	*��#'��	��	"���
>��	��� ������"#��"�)	�$!%���0����"#��%���+* �&��"�'�	����		���4�!�	�!	������3�&�	�-
 ������"#���(�%��������	�(	��!����������"	� �		�� ��"	��!��%'+������	"�	��"����� �(#���
C(#��� #(#��� %��� ��� �����"#�� %���+##���� !�����	 � "� �� ��$"��!��*��	�  �(� 3�&�	� ��-
����"#��"��� 	���		���	"�	���!�� (��	���"�!�	� !	�����������"#���$"��	'+�	���

4�!�	�!	�����������"#�����"#%�	���������&�"��� �	�	���"#	��		�&��	��� �(#���+$!������	���
 �*�	��	"���$%���!	���%�	�+���%������	'+�	��+�" �����$"��	'+�	���$%�3�&�	� ������"#��
������	��������(�#�*����8��	��&� "	�"#����#��0� �����"#����$%�������!���������#+������
���+�����	�&���"#��(� ����	(����	������	���"#	� ����������	� ���&��+		"#���"##����$%� ���-
 ������	�+��������+���%���&��"�'�	��*���%(���	 "���	(���8���"#	�+����$!��		�%*���$%���������-
��+��� ���"	�&���		�  ���� 	"��� ���� 	"��*!	�+�� �� � �	��� �"!	��A��� �*� �� #(#� 	�$!�	� �'� 	"��� �		�
��"��	�&����� �(�:"#��	"�����!�	0��(��	+#���( #���������+����+#��� �������

C�	*��"#	�"�� +�� ��� �	���� &��	���&�"�	�� "� �	���� � �	� #�*��+##���� ���&����	�� ��	� &�%����
�(#�� ����&��	+��������������!	�+��'*�	���	� � !	*���		���� ���	�����+��� ��!	"#���"�)	�$!-
%����+��������������*�����"��������$����%������	 ��		�&��%�����+!	��$%��+���5��(�!����	��#�	�
&�����K�>=L�5� "�	+���	�  ���&����� ����	� ��� :"#��	 "�����!�	� 5� �(� !����	� ��+##"#�&�����

K3>=L�� ��		�� ��� ��� �		� ��	� +��
�(#��������!�������� ��		���"�	"���
)	�$!%���� �$%� �		� ��� �(&��'��� �"�
�	�&���"#� "� �	����� C+�� ��� ��-
�+���&��"�'���*���%(���	"���	(���$%�

�����������������������������������������������������������
� �4&"��0��������
� �4&"��0��������

A3���?��C�@DC@�83��38�C�I�84<<��88�3C24)38�>=-
�C��� 1�DC� :4@�384=C)2����8� )D� )8FC@)�
:DC@3��G��3��F2�C�<FC@���1�3:��

8�=8)� >�14C8<4@3� <3@3�0� 1G�=��C4C@3�� =�A�
G2���C)�=::�<)��� )D� 1�3:)8D�� ��8� )=:�
=8E�<4@8�24<��C�:EC�4@A�8�)=:�3C)23�3��1G��
>=)F88C4C@�C�CF����C�CE3C<FC�3�A3��>�24<-
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3�&�	� ������"#��	��������������	� ����	�&���"# ��"�����	0��(��!�����"#%�	���$!�(���"���
������+�����&��+		"#�"�(#��!���*��3�&�	� ������"#��!��"	����"�����������'+����
&���		��"#�"���!���*�	"���������!���*��+�����+� �&���		��$%���&'*����	��!���&�����"���		�
	"�� +��� � ��������+�����&'*������	�(�� 	���		� ��		��	"�� ������!���*�"�����������������	�
�$%��(#��	�$!����'�	"�����		���,�	"�	����&��!�" �����		���	�&������(��		����*�����"� ���	��	"��"�
�	����&�##	�*����		�+	���!��$%���!��!+��������� #��������"���	��##%�	��$%�	"��%��"#%�	�"���	�
�������	��(�����!	*�������	���2"������	"�	���& ��+		����$!�(��		����"	��*�� �		�	��		����%���
 (		��		���&'*����0������� ��� ������	�������	� (� � ���!���!������ �������+�����	�$!����'�	"���
�		� �(��	�� ��		��&�"�� � 	�� !���	�  ���	� ������ +�� ��� ��!��� �	���%��� !���*��� ��$"��	'+�	� �(�
#�*������		����+��&��	���������

4��	������"!	�"'��� ��� ���������������
	������	������ �� � ���#(����	��		� ��!	"#��������� �	-
	������<�#�K��
�.
��L�����	�&���"#�"��	���� ����" �������+���"���������$%��������!������
�!���"�!	�&"�	(���!���"!�&�%��������������!���� �&��#��������#+������+		��	"����!���"�!	�
&"�	(� � ��=$%�#+������&��	������%�	��!���������#�������� $%�!����#+���� ������+������� ���
�������!�����:����	������$!�(�
+��!���	�*		���	�"��������"!	�"'���+������
���� � 	�� ��	��� ��	"�	���� +�� ���
���!��� ��� �	���  �(� ��$"��	'+�	�0�
+��"#�� ��� *��	�#���#��� ����
�#��� �		.� J=�� ��� ��!���� 	�$!���
�'� 	"��� &����� �"�� :"#��	"�����!�	�
������3�&�	� ������"#��!����		�������#�*�� ���� ����#��(����!�����&"�	(��	"���%�	���&�����
��������	���������(�&�%���	�!��	"��#��������(�� �	��+		�+�#�����!���"�!	�&"�	(��J 
� ��		�
���&���� ��������!����+����$!���	� �!	*���		��"��� ��	"��*!	�������	"�	���� ����	
� �����	���
%�����$"��	'+�	�0��(� 	�� �"	��&�%���	�	"��#��������(���	��+		�� 	�������� &'*����	������"��	�
&����� �(�:"#��	"�����!�	�������3�&�	� ������"# ��%����!�		��(#	�	"�"#����"��	�&���"#����-
$����0��(����"	��&�"�"	�*�����	���(��		���� ���	� ��!���!������������		�����������&'*�����
*��������%������"	���$%���	�#(��"	���		�(#���&�� �*	�	��		����	"�"#����%���	�$!�	��'�� �

�������"$���$%���#���"#���� ����		��(#�������	" �	�����$%������� ��"�'��� (�������#�+�����
���!�������	���%�����$"��	'+�	���)�(���	�+����	�  �������!*	�&��	������������+���!�"����(���
������� �$%��������(� �� ��� ������ ���������� ���� ������4���� ���	��  �����%����	���	�"������-
'�!	�	�������(�"�&*�"	��		����+#��!�	�!	���	�# "	������ �������"!����$"��	'+�	���*	���		���	�
���*�	���	�"��		�(#�������"#�%���(		��#+���� ����	"�	��&��	������%�	��?����������+���$!�(�
�		���	��+����#���� �!"����� �(���� ���!��#+������ � �����	(����"�"�"����������&�� ��"�'��4�

�����������������������������������������������������������
� ���M�1�����"#��K��
�.���L������		�#���	� ���&��+	 	"#�����"�������+���"���������
� �)	�$!%������	�����"!	�"'����"��%���+##"#�����!�� �"�!	�&"�	(���>���*	�������!���* *���+!	"#����
�-� �-
����

� �4&"�0�������

24�� ��C� 84�,?C�8� )=:� ,384�C8��C3� ������� �
=:�)8G��A=)�)=�43<8IFC)8�C�)D� ��� �4C8��>�A=-
2�8�84<<@=�=)�)�,D�3CC38�)F88��18��)=:�3C24-
)3C�=:�>=�C���)��88�1G��<FC@��)��3C��
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�����#�&���*	� �(���$"��	'+�	��#+������	"�� +�� "#	�&�����%�����	�+����#�		���		�&��������!-
	"��	�%���&��!	�	��#�����		��		�	"�� +��"#	�&���� �"	��+���		�&�	��!	������&���	��&+�	���������		�
��	�"	�� ���!���"	�(#���&�"�	���"� ��+���� ���(#� ����		��+����(�	��		� ���	(��$%������"	�������
"��"'������%*��&���	��&+�	��&��!�"���"���$"��	'+ �	��#������ ����&�	���)�6�������&�� ��"�'���
����%���"#(		�"����'�!	�	�%��� (		������#��(����! ������!*	�&�����������%���&�"�"	���%��	�� �(�
	"�� +��"#	�&�����*	���		�%��%� 	�(#�	���	���	 ���	"���1�����&�� ��"�'�����%��� (		�%'+�������
�		����!���$%�����%������"	�&��+		"#����	"����	��� %��� ������"!����$"��	'+�	������"��	����!������� �
#�		������#�����%+�"�"#�	"����		�����#��!���* �;�	��������"	��+���		�&�	��!	�������"�-
	����!���*���

��� ���	�+�����&"�����"�����(��		����%+������	�� �	�%���!�����&�"�	����������������(�������
 ���&����	��$%���		�#���	�������+��� ��!	"#�� ��3		������������	�*	��		��#�*������"����-
%+���	0�����"���� ���	�� ������!����#�� ��*	�+		 "#��0��'+���	+�"#	��!��!*��%"		����&��	����"��
>��$!�	� ����� ����� ��"��"#	� "� ���  ���	��  ����� ���*� 	�	�	� ��� ����	(����&�"�� �		� ��	"�	���0� �$%�
�(#�������	��*��	"����������+��� ��!	"#��0�%+ �"����	"����		��*&���	��� ����		�������"�&�-
�	����"	*�	"��� ��	� "�&+�� �		� ������ ���+��� ��� &��#���� "	�� !������ "� !�	�!	� ���� ���-
%+��� ���	�+����0� *	�� "�	+���	� ���� ��"��	�������� ���� � 	�� *	�		'��� ������&��+#�%�	�  ��� �		�
	'+���#����#������	�%����������		�	��&�	��	� �� ������	������0��$!��%����� ���%����!�	��!	0�
�*	�"#���$%���+!���%����!�	��!	0� ���!	"#���!�" 	 �"#��!�	��!	��+������#�	�"#��%����+������+�
�*&&��	��(�%�#�+���	������	(���(�!�	��!	�	������� ��&'*���������		�!����!�	��!	����	�+�����
�	����"!	��		����%+���	�"	��&�"�	���"����� �(#�� �(��		� ��*	�+		"#�#��� ���!�"�"�����+	���!��		 �
	��������$%�*	�		'���������*	��		�#�*����+"�!� �� �

6.4 Återförening 
��	�����!*�	���&'*����"������'�!	�	�+���	���"� � ������ ��"�'��	�&���"#�"��	��������%����!�		�
*	" �(� 	�(� ��"!��  ��*	�+		"#���� �����%���"��	�� ��#��� ��	�� " ��� �� ��'�"#�(	�� ���"#� �$%�
�����+�� ��"�'���+��(	�� ����	��"�)���"#���

4���&�	�	� ����		�%'+������	"�	�����		�(	�� ���� �������"� ��"�'��(�%�����	� ��� ������	�%����	�
���!�	�!	�����	'+�	��+��(�:"#��	"�����!�	� ���� 		� (�" ����	"������(#(����%���+##-
"#�������!"#������ ��"�'�(	�� ���"#��$%����! 	"�!�%'+��������		�#�������!"#�����������-
���	���%���:"#��	"�����!�	���

3�������	"�	�������"#(		�%"		"����"#(		�"����'�! 	�	�%��.��
·  8�(���	"�	����$%�������%��"#��%��� (		�%'+�������  �������!"#���%���:"#��	"�����!�	����

(	�� ���"#� ������ 	���%���&��"�'�	�� ������	� *��� %(���	"���	(��� �� �+	���  ��	 ������ �(�
&���*	���

·  8��� ��	"�	���%���&"�	(		��"� �		� ���!�� ��� ����&"�� �#� ���(	�� ���"#�%���:"#��	"�����!�	�
��������&��"�'�	����

·  ����������	"�	������� "$!������#����!	���+�� 	�� ��������&"���#� �����	������%���)���!��
����������	��$%�&��"�'�������		����
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�
���"!	"#����� ����		���'�"##������(	�� ���"#� � ����	"�	��� ��"�'�%����$!�(����"	��		�����(�-
#"�"#�����)���!������������	���"#��	"���(�#"��� ����&'*����"� �(#���)�$"�����%����+� ���
�"��&�%���%� 	���!�	"*���"#�!�	�!	������������" ��	��� ����������"�����	� ��'	���������	"�	�
	"���&���!�%��� ����� ��	�%���  ��� ��� ���	�%������ �� � �		�  (� " ����	"�� �$%��(�#"�"#�#+������
��#����� ��� ��"�'�(	�� ���"#��$%�%*������%��"# ���!��#(�	"���+#�� ����		���!��*���%(���	"���	(��
�+�" �(����&� "����"#���

)�$"�����%����$!�(�!*�	�&"�	(�"��		������+���"  ����	"��	"��������"#�����"#%�	���5�����
�6������"����$"��	'+�	�0�1���+!�"#�!����0�>?,�� $%�3�&�	� ������"#��5����+������%��"#��
&��+!�����+����(��		� ��"�'�� (���	���+�����(	 �� ������"�)���"#���?������	� ���	�����'�!	(��	�
%�����	�#�����������&�	�	����*�	���	�"��		� ���� � �"�'���%���!*�	�(	�� ������#�����		��'*�
&����$%�	�(�+!	��%+� 	���!���"	�	"���)���"#���

��������	������� ��"�'��	�&���"#�"��	������%�� ��!�		�%���%����	�����	���+�� ��"�'���+��
%���(	�� ����	��"�)���"#��"��� 	���		� ��"�'���!� �(���#��������	�&���"#�"�����	����	�%����(�
 ��� ��� ���	�%����	� ���  ��"�'����	��� �(� ��		�#"# ��*	" �(� �		� ���!���$"��	� �!*���:����	�
%����$!�(�"�&*�"	�!�	�!	�������"!�����"#%�	��0� �(��		� ��"�'����&'*�����	��	������&�%�����
�$%�%����+		�	"�����

��	� "�����	�������&������	"�	�����$%������&� 	�����(�����������	����	��� ���	��	������
 ��!	"#������������"����������	�"!	"���#+����� � ��"�'�(	�� ���"#� ��� ��!	"#���!�������		�
"�&+����)+��!"�	�"�&��!	��������		���'�"#%�	��	 "���(	��%+�	"#�� �(�	��*���+���	��!	�!�������
	"��� ��������*�������������	��##%�	� ����"#��$%�� "� ��"�'��,�+#	�����&��� �	*��"#	�"��+����		�
��	�+�����+�!�"#��+		"#%�	��		� (�&��	"��������� �����"� ��"�'��"�!��+�� ��	���#��&(���"�����!�
��#�	" 	"#��$%�"�"	���	"������!���	"�����1� �� ������	�+��&�����+		�	"����		� ��"�'��"���$%��+ 		�
	"����"�� ��+������ ��	���#��"� ��!�+		�0���	��" ����+#��1C.��!���	"�����&���	���+		"#%�	����

6.5 Försörjning 
��� ���	����	"�	��� �����'����"#�#�����	�&���"#� ���+		"#� �(�3�&�	� ������"#���$%;������
 �����'"#��	���  �(� ��$"��	'+�	�� ���	� ��$"�� �� �+!�"#����+		"#��� �"�� 1���+!�"#�!������
D	��!�������%��� ��$!� ���"	� �		� ��	"�	�� �$%���� �� ���	*�����  ��"�'� �	(��*	��  �����'"#�
������"	��*��(���6"�	���""�*���=���!��	"�����	 �%������"	� �������

1�(����� �(��������+		"#��������	"��������#�&( ���#+�������	�&���"#����+		"#��$%� �����'-
"#��	����3������	"�	��������������!�	�"����'�!	 �	��(�����!"�!	��(�"#	0��$%���� ���	���"����+���
��� ��"�!��&���+�0��"�!�	��(���!�����������'�"#%�	� ��	"����		�%�� *���+�������(��6������"��)14��1���� �
%����(������(	��!������� (		������#��2"���������	" �	����%����$!�(�&�"�"	��'*!�!�"�����������-
!���������������"��+!�����		�"	��%�� *���������� +		"#�	"��� ��'������"		�����		��%+���	"���	(�� �
1����"����%�����	�"�&*�"	��		����"	���+#������" 	�&��+		"#���	"��� *������+		"#� �(��	�&���"#�-
���#�����	��,�	"�	��%����(�&�%��	����!�����!���� �		������������ *��	� �����'"#��	��� �(�
��$"��	'+�	�����	�%�����$!����"	��!���	� �����	"� 	��������	�"����!	"!��"�&+���$%��+� ���%���
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��	"�	�����	��"#	��	(		�*	��(#����!���"�!����� �����������		��%����$!�(����"	� ����	��(��	�&��-
�"#����#�����	����"	���*	��$%���	"�	���!�	�!	�� ���3�&�	� ������"#������*	�	��*	���		���
��!�	�!	��(���$"��	'+�	��	�#"	��"����

����������	���	���%�������� �����(���		������&�	� �����3�&�	� ������"#��#�����		���	"�-
	����!�����"		������"��!	�	"�������&�	� �������� �������"		���"���		�#"#�����!�����	�(���#���
������$!���$%�!����&'*����		�*	�!�	��	��� �������� ��+		"#����		����'�"##�����	+	�!�	�!	��$%�
������!��#+��������	"�	#�*������������		�#"# ���$%�3�&�	� ������"#���$%��		��!	"-
�"	�	���!��*	 ������*	" �(���� ��*	�+		"#������ ���	"�	��%����1������������	"�	�������"#(		�
"����'�!	�	�%"		"����%����$!�(�%� 	���!�	�!	����� �������$"��"���������&�	� �����������

)	���	�����%*�*���!�"#��%���!*�	���&'*����+����$ !��"!	���	�����	"�"#����%���&��!�"�"	��#+������
��	"�	��������&�%������(����)�$"�����%���!�	 �!	�	������"#��%���+##�����(�3�&�	�-
 ������"#���$%���$"��	'+�	�� ����		��"�!*	����� �	"�	���%+�����$%��������+		"#�"�(��4��"����
 ����%���" ����	"���&"��#	�������		��!�" 	�"#	�� +!��*	�(	�����4������ ����%���������!���$%�"-
 ����	"��*	&�	���!�		�#�����		������� �����+	��� !���	���,�	"�	��%����$!�(�!*�	� (���$"-
��'*�"�"�!� �(�#"�"#� �$%� ���!	"�!	�
�	���#+������ ���!�� ��� �	���%���
��$"��	'+�	��� ��		�� %��� ��$!� "	��
���	"�����"	�	"���+$!�"#��(	#+����� ����		�
*����'��%"������

1������ ���	����	"�	����%�����	����"	���(�	��		�� 	�&�������!�	�!	�������$"��	'+�	���$%� (��"�
���!����		�#���$%�%����#������ �+��	������!�� %���*��#"�"	��������		���	"�	��"	��&�-
����������&��+		"#���	"��� �����'"#��	����(�%��+ ���		����������'+�� �����'����#����"!���	�
"��$%������		�%��%����	�&���"#����+		"#� �(�3� &�	� ������"#�����		��	��	���		���%�#�%����
#����		� ��"�'��"	��*��(���6"�	���""�*������� �(���	�����&����	"!��%�����$!����"	��(���-
	"�	��"	��&������	"��%����!���*���������	����� ��0��(����+���!�"����(�������������&�-
�����(�������)���&��!�"�"	������+����	����"# 	� ���!�������&������	"�	�����		����%���
	�(���"!������������4���&�	�	����� �������&����	"! ��� ������'�!	�	��		����!����#�	" 	"#�������
�"��!	"��  �(� )�$"���	������� #+������ �"�	����&�#� ����	� �$%� �����"#� !���*� 	+$!��� "� ����
���&����	"! 

 �� ��	�%��� ���*�	���	� "� �		� ��	"�	���� "	��  (�� �" �� �+		"#%�	��� �$%�&�%��� 	"��#���-
�������$%��		����� 	���	(��%��	�*	�� �����'"#��

)�$"�����%����$!�(�!*�	�&"�	(���	"�	��������& ����		����!������!���"�!	�&"���#� ���
&�� ��"�'���  �(� ?#� �	�	"�� �(�  �"�"��"#��#�"��	 "��� )	����"��"���� 1��� �	�$!�� ��	"�	���
�$%������� ��"�'���%���5�� 	������!���"�!��$%���$ "������!����������	�!��#�������#(#�����
(��5�!*�	�&��"�'���(#���	*��������� ���"!����� ���	0� �"	"���!	"�"	�	��0�!�+������������	�	"���� "#�
�$%��"��&�����+��%��������� ��"�'����$!�(�!*�	�  (�%'+��������"	��!�+�����$%��"	���!��0��"�!�	�

�����������������������������������������������������������


 �����!����)�$"��	'+�	��#��7)�<9��$%�)�$"���	����� ������������&�������;��
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 ��� ����� ��"�'���"�&*�"	������	� ����	���*	#" 	� ����		��������'�"#��		�"%������4#�� ��"�'�%� ��
&�"�"	��!���%'+������?#��	�	"�0�����*�������%� ��&��"�'�	��%������"���	��  

6.6 Samhällsinformation  
>�"�	���(����%+���" ����	"��%�����	"�	����&��� �����$%� ���	(��*	" �(��		���	�	����(#�	"���		�
�+		���"#�"� �$%�#�����"#�&�!�	����� �		� �		� ���%+ ������	��� �$%��+��!"�	� �(����+*�"	��&�-
%+��!�����	��������	�����(!����	�!��+���%����� ������!������	� "���6������"���"#��������
�		�:"#��	"�����!�	�"��"		���&�	��������		�#����� ��������!����#����		������(		����" ����	-
"�������	���� �+#����$%�	"��*!	��!��	���"#�� ��� �����		� �(#��%�����(�	��		�	��	"��� �"#�
" ����	"����$%��		'�������

2�����	�#+�������		�����'�!	�����$" "!���(�#�*����( �!�����&����	������	�������"!%�	��		���"-
#����  ����(������� ���!�$�	��	"��-��$%��"����(� "#%�	��� ���� ��'�������"�#���� ,8)���A+��
 ������ �	*��"#	�"�� ���'�!	�	� �� �"!	"#�  *!	"�� #� ��� �		�&"�	(� ��	"�	�� "� " ����	"������ �-
�"#�����������"#%�	���$%���	"�	�����	��		�	" �����������"#��	'+�	��+�� ��������!*-
�!������	��*��0�,8)���$%�������	�����		����� ����=$ %��(��(��"��	���"##����&�%���	�����		���-
	"�	�� �����������#���" ����	"���(��		�������� ���	��+		0��6������"���!�" 	�"#���$%��"�� �����
	"�� +�����)�$"�����%���	"��� �������	"�	��0�*	 " �(����$" "!��&�%��0��$!�(�" ������	�������-
%+���	����"!���	�����	����$%����������!"�'�������(	 ����	��"�!���+		"#%�	��������&��#����%�����

�		����*�	�	������&�	�	�!���$!�(�!�������	"�����	� ���������	"�	�����"#��&�%�������&��!�"����"�
�"�*	�+����"#�������'�!	��&�	�	�����������		�"�� $%������		���	�*	�!�����	���	� *#�����'�#�	+�-
!����%�����	"�	�0��(��	+�!��%���$!�(�"��"� ��� (#���		� ���	(��"�����%+����"#���+		"#%�	����$%�
	��	"��������(�������

6.7 Nära relationer  
��� ���	����	"�	���������*��������������		� �����" ����������$%��������� �		� (	��������������
������!�	�"����'�!	�	�%��� ���%(��"	�����!������ 		�&��	���"�����%�	��$%��(&��'���������	-
"�����)	���	�	"���������"�"�"����%��� �+��	�&��	( 		�"��		�%"		����������%�#0�����+�����"��"���
�(� !��!+��"#���"#��$%�*��������"#������	��##�� �1��� ����	"�	�%�����	�"�&*�"	� �		���$"�-
���� ��'�������	"�����#�*�����!���%�	�%����� �� ����"#��������!	"�������%�������"#"���
1��������%�����	���		�	"����		�%��%���!*�	�� (&��'����&�	����!	"!�%�����"������!*�	*� ���"#�
�+��%��%���	�+  �	��		� ���	����+������	���'��% ����!	*��"����	��%�������������	������	+��	���
����"��)���"#����		��	��� ��"�'���%��� (		��*	�"# ��$%��!�" 	�"#�" ����	"������*�	*�%*��	���*��
 ���&����$%�)	�$!%������	����!�������!���%�	��  
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7. Slutord 
��	�����&��!�"�"	��"�����������	�+���		��(#(���� ���'�!	��&�	���,��'�!	�	�&�����������"�&�%���
����		���"#�����		�(������!���%�	� ��� �		�	"��� *�� �� !*��*	��$!����$%�*	�+�������� ��&�	���	���
#+���������!���$"��	��	���	"������+��0�	��*��	" ������� ��!	"#���������*�!����$!���&�	�	�
&"�	(������������� ���%�	�#+�������(�#�*�����$% ��������&�%����� ����		�!*��#(�"�	��*��-
&�%���"#��$%� (��"�� ���!���$"����&�%���	"��#���� ������(��		�����(��"!	�!���	�&������"#�"���	�
����!�����%+���	���

��	� "���		� ���	�������!	���"�����	(�������*�	 �	�������������*��"�����(������ *!	"���"	�	�
"����%+���	�������	�#+���������	����		�#�������	� �*��	"������� ��!	"#������	����	���(����+��
�		���	"�	����"�%�#���#���0�������"��"!��%�#�#��� 0�+��"�&�%������!�	�!	�������������"#%�	�
+���������������� ����	�&���"#��������+���5 �+��"#����$"��	'+�	���=$%�*����������
��� �		� ��	"�	�� �$%� �����&�%���%����� ������ ��"!� � ���"#%�	���� �	�����+�� (	��!������� "�
��	"�	������#��&��!�"�"#����$%�+���"������� � ��"�����������#������������&"������� ��� ���
���	�%������"##'��	��+���		�������!���$"����&�%��� �+���� �		�����$%��(�+���+	���!�	������!��
	"��#���#�������������	�"��"#�	����� ���%*����(���& �	�	���	�&�"�� ��������"&�������5���	"�	���$%�
������%��"#�������!������������"#� ����"���		���� "���+	����!�	�!	����$%���������"#��	'+�-
	��+������!��%"		���$%�������!���"�����������	�	 �$!������������'�!	�	�%���!*�	�&"�	(�����
����'�"#����"#� ��������(��!�#���
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	�(�#�*��+##����&�%��� ��� ��  ��!	"#�"� �		� �		� ����� ������ �$%����"#��&�"�	��� ���� �(	���	��"�
���� ������	�  "�� ��	� ����� ��#�	��#���� (	#+�����  ���"&���� ��	�1�����	"#���#�0�)�$"��-
	'+�	��#�0��	�&���"#���#���$%�*�����	�3�"�" #���#�����	� "���$!�(�������������!��-
��!*��	��$%� �����"#��� ����		��	�&���"#����� ���+��� ��!	"#����!�� *#�����8��	����		��
�������		�#���	�"	�� *#����	"���+$!�"#	��+���"! ���������#�	��#����������!������������-
�"#�����"#%�	����$%��(��#"�������

>��	��� �(#���$%��		� ��	���"#����#+�������"�!� ����"#%�	������������� �����		��#�	���	�
���+����(�	���	*��"#	�"���������(������"	"�!�� $%��	"�����"�(��1��%���"#��"��!���������
�����"�"#���#������	�+����"�!�� 	���� ���	��� ������
���		�"�&+����		��"��	�!����+##�����
<�#��"�&+���		�!���*���+���!���"#���		�	�����	�  ��!	"#������� (		�*���%(���	"���	(�0����
������ ���"#����!	"���� ������!���*�������"	� � ��'�����		���<�#��#���%������"#�	� ��	��-

�"#����#+������ ��� ����� 	"�"#����
�(����� �'+���  �����"#�� ���-
��� ��"!�� !���*��� ��� ����� &�-
��		�����+��� ��!	"#������	� �����
�+���"#	� �		� ��� ���"#%�	��� ����+��
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�����"#�� "���"#��"�� "� �	�&���"#����$����� 5� :" #��	"�����!�	� �$%� 3�&�	� ������"#�� 5�
&"�	��������������*�����#+������&��	��� �(#���F� &+		����������	���������&'*����������"-
��	�&������������������"#%�	���#���������+��� ��!	"#�����!*����!*���!���"�� �����	"��-
 +����+�����	��		��2"!	"#��	�+����$!��		���	�"� �����������"#%�	��� "���������	�%�	����
������	�!��"�&+��� ����� ��!	"#��+#��� ����"� �	�&���"#����$�����+�����	�$!����'�	"����		�
��"�����&�����5�+��"#���		����"	�� (��%'+���� �����!���*������$"��	'+�	����

��	�%����$!�(����"##'��	���		� "��&�"�	���"���#� 	" 	"#���$%��"��!	"�� �(�)�$"���	�������#+��� ���
�"�	����&�#�����	��$%������"#�!���*� ��������(� #�*����$%�������&��	������&����	"!���+�-
 ���+����	�����"!	��		���	��!��� ��	���"#����"�#+ ���������6"���(��		���	��	(��!���	��"�!��!���*�� �
��$"��	'+�	�����+�������"#���

8���"#	� +�� ��$!� �		� �		� �	�*!	*����	0� ��� ���"���� 	� +	���!���&�	�� ������ ��� ���"#%�	��� �$%�
�(��#"��������	��%��"#������ "���*	���	"�	��% ���#"�"	��		� ��&+		��	����*�	�	��4� ���	��%���
#+��������	"�	��� ���(#���		�	"��#���#�����"#�&� %���"#0�����$!�(�#+��������������!���-
$"����&�%��� ����  ��%���"#��"�� !�� 	"��#�������� �� 		��+�� �$!�(� ���%+���	�� ������ �$%��+��!"�	�
#+������	��*��	"������� ��!	"#��0��(���	�+�����%+ ���	������(�	��&"�	(�������	����+�"#���	���
����#�*���&�%�����  ����		�!*��!����� �"�����"� �" ���"���$%��	�&������"#�"� ��	�����!�����-
%+���	����		���!*�����$!�(�!*��&"����	"������%+�� ��!���"�!���"�	��0��(����&�"�	����������-
!������*�	�$!���(������������+!��%�	�"�&+���	�� ��!��	�������

1����		���'�"##������		���(�+����	��"!	"#	��		����� �&�	�	������������"#�����"#%�	����$%��(��-
#"����� *	��$!���� ���	� �		� �		� 
� � "�	���#��� ������  ��� �		� �������� ����� ��� !�	�! 	��� ���� ��
	��*��	"���������+�� ��!	"#��'+���"	�� ���(�� ���	(�������!������ ����������� �(�#�*���
&�%����� ��*	����		�+	���!� �$!�(�%���		�������"#	 ��	������������������		��+	���!�  ����		�
��	"�	���"�"�"�*�����&�%����!��	"��#����������	�  "���$%�%��� *"	�� ������(���� *!	"����"�
���%+���	0� ���� �6������"�� ������"#	� ��&*�� "��� !�� �*�� ���	� ��	�� �$%� ��$"��!��*��	�
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!�����+	���!�	��$%�	"����		� *#���������������� ���	�������1�����#��"��&����������	�������-
��� �$!�(� ��&�	�� "� 	���� ������ "� ��&�	���#�  ��� �		� � "�!�� �(�&��%�	�� "� �		� �� ������+�� ����	�
�����"#��$%��		���	�#�����'�"#%�	�	"��������	"#� �

1������ (	���"�"�"��������%���"#(		�"�<������'�! 	�	��(�%�����	�"�"�"�*������	���	���'�"##'��	��
#�����		����+����	"�	����(�����������	����	��� � ��	��	������ ��!	"#����$%�#�����		����'�!	�	�
 "��"���	�����)	�$!%������	������	� "���(#�� � ������(�	�	��*��	"����������+��� ��!	"#���
"�����	�����+��"�&�%�������		�"�"�"�������	��	�� � ����		�!*��	"��#���#�����"#�&�%���"#��$%�
�+�����#�����'�"#%�	�	"����		��	�&������"#�5��		��� ���"�)���"#����
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Bilaga 1  

 

Patient A 
��� ���	����	"�	��#+������		�!��	����*�����#���� �*	 ������*�������(�������"���#����	�(�
�	�����	���������	"�	�0��		��6	��	���	��������	" �	���(�������	�����	�	���	��� ����	���
�����6	�����!	��������	�"������������		���	"�	� ��$%������&�%�������&��+		���� �����$"�-
�������������!���$"����%"���������(� ����(�����& �%���"#���,�	"�	��%�������&��������
�"��!���"��(�#�*������'+���*	&�	��"#������!�� ���		������ �����'"#��	��� �(� ��$"��-
	'+�	���1��"�'��%�����$!�(� ��	 �������!*������ (�#�*����� ��!	��	"���)���"#���A��%�����+� ���
"	���(�������		�!������	0��"	��!�+�����$%��!���	" ����"#��'+����$%��"��&����A��%���� ����!	�(�
�"���$"����!��	������ ����		����	�������		�0����" 	����$!�	�� (�	�#�"������A�������$!�(�����"#�
 ����		�%�������"	��!*����"�����$%��		��!���� ��#	��		�%��&�%�����#(�"��"��!�����"�!�	�%��
"	��%�����(�������,�	"�	���&��+		��������"		�+	 ���!�����&��	(�������%����&��0�(#���
�+����$%������� ���"������!�	�!	�����(���$"��	 '+�	�0��(��$�	����0��!�����$%���������-
��	����	�����

)�$"������*�����#� ���*�������� 	"��� �		� �	��'�� �� 	"�	��"� 
�� ����*"!�	"��� ���� ��$"��-
	'+�	��#+������ �����'"#��	���	��$%����3		���! ���	"���"����$%;������&"���#�	"�����	0�!�+�����$%�
�"��!�����C+	���!�	�����!����		�&"�	(������	���	"�� ���	"�	��*�����������"����(#�*	��(� ��-
'�����+		.�
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��� ���	��!�	�!	������	��� ������� �(���$"��� ��	"��������"#���$"����!��	�������$%�#���"-
 ����	"�������� ���*	&�	��"#�������"	��'+��0�� "�!�	�&��!�����&����&(����(���	"�	������"#��
"!���	������	� ���!	"#�%���+##"#� �(���$"��	'+ �	���"�����������"#�#'������ ���%*����		��
�!*���� *��"!���  �������� �$%� %*�� ��	"�	�� &+		��� ! *��� ������� �"�� "!���� ��	� !���#'������
�$!�(��		� ��	"�	��!*������!���$%�&��"�'���*	�!� �� �"	"����#�#+�������"��!����	"��������
)�$"����� ��'����$!�(�������	"�	��	"����		���	� ��(� �"�"��"#��#�"��	"���?#��	�	"�;)	���-
�"��"���#+������ ���!�� ��� ��#��� 	"��� ��	� �$%�� "	��!�+���0��"�!�	�%��&��"�'������2"�� ��	�
����*	�������	���	�&��+		������	"�	���		�%��%�� ����&'*�"	���		���&�	������%��	�$!�	�'��	"����
A������		���	������	�#���	���	�%�� (		��"������ ������	����	���#����!�	�!	���������-
!�	�����*	�0��+!�����$%���$"�����#"�"	�%���� ���'�"#%�	�	"���(	��%+�	"#0�	����(��"#��'+���
�$%��"� ���(#�����	��		�%��*�!+����		�%���"�� �������A����.�J ���"����	�
������ ����
�#��
��
�"���	
������� ����
�$ ” 

�

�
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Patient B 
��� ����� ��	"�	��#+����� �		� �+#��� *�����#� �$%�� ���&��	(���� ��� �		� �	����� +	���!�� )�$"�-
��������"!�������"���6��(������$%�	�+  ������	" �	��"���6���!"�����	�����	��0� ��'�������
%����(��		��6	��	���	���(�������	���$%������ !�������	"��� ����+	���!���	�����	�%����
!�	"*���"#�	��� �-��$%���"�!�	�!	�����+	���!�	 ����	�!	��"�������+���%+�������		���	"-
�	���$%������&�%�������&��+		���� �����$"���� ����������!���$"����%"���������(� ��-
��(�����&�%���"#���A��%�����(�"#��"!���	��(� #�*������		�%�� (		�"���#���	�&���"#�-
���+		"#��(�#�*������'*! �(����� �(�3�&�	� ��� ���"#���$%�%��&��"�'�����"	�� �����'"#�-
�	��� �(���$"��	'+�	���A��%�������	�&������!� 	�!	�������$"��	'+�	������� ������(�����
	"��&�!��	"��� ��'��������!������	��� ����"��!� ��"0����%��%���� (		������#��$%�%����"#��
�����"#���$"����!��	�������A��%�����$!�(�!�	�!	� ����>��-��$%�*#�����%�	���$%�>��-�
�$%�*#�������!"�	�"��(�#�*��������� ���%������ ���(�����A��%�����!*�����	"����)C0�	"���
 ��'�����&�*	�*�	"#��(0��$%�	"���:"#��	"�����!� 	��(�#�*�����&�����"���+##"#�&������ 	���
%��&��"�'�	��*���%(���	"���	(���,�	"�	��&��!��� ��		�%���"����%��%'+����$%��		�%��%�����(#��
!�	�!	��0�����		�%��"	���"��	����������!*���%' +����%��������������������" �(�%�� "$!�
��#����A��*��#����		�%����*�������&����� ��� �(���������	"�������������

)�$"������*�����#� ���*�������	"����		�%'+������	 "�	���		� (��	��� ����		.�
��8��%�������"#�
�'+���5� �����'"#��	����$%�&�����	��'��������8�� %�������"����5� ��"�'�%��0�!�	�!	�����0�
>?,0���	��	���5��$%����A"		���		���	�&�������
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C+	���!�	������ 	����		�	�#�	���"##'�������$%�&�##� ���*����(#�*	��(� ��'�����+		.�

�
�

)�$"������$%���	"�	��!��������������		�"���" #��"�� �!*������(��!���"0��(�%����!-
������#���	"�����	��$%�%�������� ���	��!�	�!	� ������!������������������$"����!��	������
K3L��(�:�		�#"#��%�	���$%��������������"#��� �$"����!��	������K>L�����	"������	��������	�
 ��� ��	"�	�� �(� �%�	��  ���  �����'"#��	���� ��	�  ���	�� 	��� ����	���	�  "$!� �!�� 	"���������
������	"�	��"��*���	� ����		�%���!*����#���"		�� ��	�$!��	"����		���!��	�����%+����� �(���$"��-
	'+�	����"������	� ���!����		���	"�	��	"�"#���� �(�����%���� (		������#��(��"����!���(�
%��&������������� �'+�� �����'����	"��� ��'������	 �&���"#����+		"#0�����		�%��!�������
�(���	�����!*��&��"�'�����		���(��	�&���"#���� ���(�����*	�	���)�$"����!��	������*��#���
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